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LINEE GUIDA PER LA PARTECIPAZIONE AL GRUPPO SPORTIVO STUDENTESCO DI
ATLETICA DEL POLITECNICO DI MILANO.

Il Politecnico di Milano garantisce e promuove uno stile di vita sano, considera lo sport come valore
aggiunto e favorisce il benessere dei suoi studenti anche tramite la formazione di gruppi sportivi autogestiti

dagli studenti dell’Ateneo.

A tal fine, il presente documento disciplina le procedure, i benefit e i doveri dello/a studente/ssa che

desidera iscriversi al gruppo ufficiale di Atletica del Politecnico di Milano.

L’iscrizione al gruppo di atletica sara su base annuale e seguira il calendario accademico dell’Ateneo (da

settembre a luglio dell’anno successivo).

Per iscriversi al gruppo di atletica lo/la studente/ssa dovra:

Registrarsi sul sito www.sport.polimi.it e acquistare I'abbonamento Basic;

- Scrivere una mail all’indirizzo atletica@polimi.it esplicitando il proprio interesse a far parte del

gruppo e attendere la risposta con il link per I'iscrizione (il link per I'iscrizione Full verra inviato
previa partecipazione a un numero minimo di allenamenti stabiliti dai coordinatori del gruppo);

- Aprire il link e procedere al pagamento della quota;

- Caricare nella propria area personale del sito sport un certificato medico in corso di validita (una
visita medica gratuita & inclusa nell’acquisto dell’abbonamento Basic);

- Partecipare alle attivita del gruppo (es. allenamenti settimanali, uscite di gruppo);

- Partecipare a eventi e attivita istituzionali del Politecnico di Milano (in accordo con il Servizio Sport)

con l'obiettivo di promuovere il gruppo.
Lo/la studente/ssa puo scegliere tra due tipologie d’iscrizione al gruppo:

- Full: 30€ /anno accademico

la quota comprende: materiale tecnico adidas brandizzato Politecnico di Milano?!, materiale per la

pratica di varie discipline dell’atletica a disposizione gratuitamente presso il Centro Sportivo
Giuriati, un’iscrizione a scelta tra la PolimiRun Spring, la Polimirun Winter e al Meeting di Atletica -
(questa tipologia d’iscrizione & attiva fino al 15 ottobre 2024 o fino al raggiungimento di un

massimo di 100 iscritti);

11l materiale consiste indicativamente in una t-shirt, degli shorts e una felpa/t-shirt a maniche lunghe; la consegna &
prevista in linea di massima entro la fine di novembre 2024.
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- Light: 15€ /anno accademico

la quota comprende: materiale per la pratica di varie discipline dell’atletica a disposizione

gratuitamente presso il Centro Sportivo Giuriati, un’iscrizione a scelta tra la PolimiRun Spring, la
Polimirun Winter e al Meeting di Atletica. (Questa tipologia d’iscrizione & attiva fino al 28 febbraio

2025)

Al gruppo e richiesta la nomina di almeno n. 1 referente coordinatore che si interfacci con il Servizio Sport

per lo svolgimento delle seguenti funzioni:

- Tracciamento delle iscrizioni con verifica che chi partecipa alle attivita del gruppo sia iscritto
regolarmente per I'anno accademico in corso;

- Monitoraggio partecipazione alle attivita del gruppo;

- Supporto, tramite il coinvolgimento del gruppo, alla promozione degli eventi e delle attivita
sportive del Politecnico di Milano;

- Coordinamento della partecipazione del gruppo alla promozione del gruppo stesso durante
eventi/attivita istituzionali e tramite social;

- Raccolta di feedback e consigli sullo sviluppo di nuove attivita in ambito “Atletica”.

L’iscrizione al gruppo comporta la tacita approvazione delle presenti linee guida. Gli studenti iscritti si

impegnano ad attenervisi.



